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Es hora de poner fin al envenenamiento de las comunidades con productos de

tabaco mentolados
La Alianza Nacional para la Salud Hispana pide a la Casa Blanca que finalice sin mads demora
las normas propuestas para prohibir los cigarrillos mentolados y los puros saborizados
El mentol cambia la estructura del cerebro y aumenta la dependencia al tabaco

Washington DC — “Durante décadas, la industria tabacalera ha utilizado productos mentolados y
aromatizados para atacar deliberadamente a los hispanos y otras comunidades objetivo y hacerlas
adictas en una cruel campafia para aumentar las ganancias. La Oficina de Gestion y Presupuesto
(OMB por sus siglas en inglés) de la Casa Blanca puede detenerlo ahora. En la OMB se
encuentran las reglas propuestas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos (FDA por
sus siglas en inglés), que han tardado décadas en elaborarse, para prohibir el mentol en los
cigarrillos y los sabores en los puros. La prohibicién del mentol este mes salvaria mas de 15.000
vidas el proximo afio. La accidon simplemente ya no se puede demorar mas”, dijo Jane L.
Delgado, PhD, MS, presidenta y directora ejecutiva de la Alianza Nacional para la Salud
Hispana, el principal grupo de defensa de la salud de los hispanos del pais.

La declaracién de la Dra. Delgado se produjo después de entregar a la OMB de la Casa Blanca
una carta pidiendo que se completara la revision por parte de la Casa Blanca del Estandar de
productos de tabaco para mentol en cigarrillos y las reglas de caracterizacion de sabores en
cigarros de la FDA. La Alianza sefial6 los datos de la Encuesta Nacional sobre Uso de Drogas y
Salud que muestran que el 51% de los fumadores adultos hispanos usan cigarrillos mentolados y
los datos de la Encuesta Nacional sobre el Tabaquismo en Jévenes que muestran que el 84,1% de
los estudiantes hispanos de secundaria y preparatoria que usan productos de tabaco reportaron
usar productos saborizados. La carta de la Alianza a la OMB de la Casa Blanca también cit
estudios de mapeo cerebral que demostraron que agregar mentol a los productos de tabaco
aumenta la cantidad de receptores nicotinicos en el cerebro, lo que hace que el cerebro sea mas
dependiente de la nicotina y crea adiccion en todos los grupos de edad y poblacion.

“El tabaco sigue siendo la principal causa de muerte prevenible en los Estados Unidos. Ha
llegado el momento de actuar finalmente sobre los puros mentolados y aromatizados. La Alianza
insta a la Casa Blanca a finalizar su revision de las regulaciones propuestas por la FDA y emitir
ambas en su forma actual sin demora. Los continuos retrasos en la promulgacion de estas normas
son literalmente una cuestion de vida o muerte”, concluy¢ la Dra. Delgado.
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La Alianza es la principal fuente de informacion basada en la ciencia y un defensor confiable de la salud
de los hispanos en los Estados Unidos, cuya mision es lograr una mejor salud para todos. Para mas
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